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5. Package gegen Stress und  
    Migräne (3 Tage) 

 
“Diese Therapie kann Sie von Stress, Angstgefühl und Depression befreien. Damit wird die Durchblutung des Kopfes 
unterstützt und verbessert. Es handelt sich um ein individuelles Programm gegen Migräne und viele Arten der 
Kopfschmerzen.“ 

 1 x Welcome drink: Ayurvedischer Kräutertee 

 2 x Übernachtung im Doppelzimmer 

 2 x Reichhaltiges Frühstückbuffet 

 1 x Konsultation und Beratung von der ayurvedischen Ärztin aus Sri Lanka 

 

 1 Tag (2 Std.): 

o Kopfmassage (Shiro Abyanga) 

o Ganzkörpermassage (Abhyanga) 

 

 2 Tag (2 Std): 

o Shirodhara  

o Gesichtsmassage (Mukabhyanga) 

o Massagestein-Spaziergang 

 

 Freier Eintritt in unseren Wellness & Spa Bereich (Sauna, Dampfbad, Hallenbad und Fitness) 

 Freier Eintritt in das American Chance Casino Route 59 und ein Welcome-Jeton im Wert von 5,- EUR 

* Der angeführte Preis versteht sich für das Package pro Person im Doppelzimmer, inklusive aller Abgaben. 

EZ-Zuschlag:  + CZK 1.000,-.     

CZK 6.165,- 

EUR 242,- * 


