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CZK 6.165,-
7. Ayurvedisches Package gegen EUR 242,-*

Schulter- und Riickenschmerz (3 Tage)

“Diese zwei Probleme entstehen vor allem wegen physischer Anstrengungen und sténdiger Spannung. In vielen Fdllen ist
der Riickenschmerz durch Stress verursacht. Die unten angefiihrten Prozeduren bekdmpfen ihn sehr wirkungsvoll.”

. 1 x Welcome drink: Ayurvedischer Krautertee

e 2 x Ubernachtung im Doppelzimmer

e 2 x Reichhaltiges Friihstiickbuffet

. 1 x Konsultation und Beratung von der ayurvedischen Arztin aus Sri Lanka

1 Tag (2 Std.):
Nacken- und Schultermassage (Griiva / Skandah Abhyanga)
Riickenmassage (Paschima Abhyanga)
Krauterbad
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2 Tag (2 Std.):
Upanaha Sweda (heifler Krauterwickel)
Kativasti (Spezielle Massage des lumbalen Riickenteiles)
FuBmassage (Pada Abhyanga)

O O O

e  Freier Eintritt in unseren Wellness & Spa Bereich (Sauna, Dampfbad, Hallenbad und Fitness)
o Freier Eintritt in das American Chance Casino Route 59 und ein Welcome-Jeton im Wert von 5,- EUR

* Der angefiihrte Preis versteht sich fiir das Package pro Person im Doppelzimmer, inklusive aller Abgaben.
EZ-Zuschlag: + CZK 1.000,-.
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