


Akce 1+1
na Ajurvédské masáže

Zázračné doteky terapeutů Ajurvédy vrátí vitalitu a energii 
Vašemu tělu. Přitom nepotřebujete nic víc, než svoje unavené tělo. 
Stačí jen přejít do sousedního hotelu Savannah a svěřit se do rukou 
odborně vyškolených terapeutů ze Srí Lanky.

Při nákupu ve Freeportu 
získáte druhou Ajurvédskou masáž zdarma.

Užijte si nákupy ve Freeportu
a potom si dopřejte relax 
v centru Ajurvédy v hotelu Savannah ****deluxe

Hotel Savannah ****deluxe  |  Hatě u Znojma | Tel.: +420 515 284 084 | 
e-mail: hotel@hotel-savannah.com | www.hotel-savannah.com | otvírací doba masáží út-ne 12:00-21:00

Freeport International Outlet | Hatě u Znojma | e-mail: info@freeport.cz
www.freeport.cz | Otevřeno: pondělí – neděle, 10 – 21 hod. 
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Zdraví je to nejcennější, co v životě máme
Léčebnou metodu, jejíž 
název lze přeložit slovy 
věda o životě, už lidstvo 
úspěšně používá více 
než pět tisíc let. Ajurvéda 
je ryze přírodní systém 
založený na diagnostice 
pomocí pulsu, detoxikaci 
organizmu a na léčení 
speciálními masážemi 
a bylinnými koupelemi. 
V hotelu Savannah 
ajurvédu aplikuje tým 
zkušených, odborně 
vyškolených terapeutů ze 
Srí Lanky. Metodika 
a preparáty rodinné fi rmy 
Siddhalepa se v celé 
Evropě používají zatím jen 
na pěti místech. Jedním 
z nich je hotel Savannah.

A jurvéda – umění života

Nabídka masáží Ajurvéda
Cena jedné masáže

1 osoba 2 osoby

Masáž hlavy (Shirobyanga) 750 Kč 375 Kč

Masáž obličeje (Mukabhyanga) 500 Kč 250 Kč

Masáž celého těla (Abhyanga) 1 500 Kč 750 Kč

Masáž šíje a ramen (Griiva / Skandah Abhyanga) 750 Kč 375 Kč

Masáž horní části těla (Vaksha Abhyanga) 600 Kč 300 Kč

Masáž paží (Baahu Abhyanga) 600 Kč 300 Kč

Masáž dlaní (Hastha Abhyanga) 600 Kč 300 Kč

Masáž nohou (Pada Abhyanga) 750 Kč 375 Kč

Masáž chodidel a koupel chodidel (Padabhyanga / Padavagaha) 750 Kč 375 Kč

Masáž zad (Paschima Abhyanga) 600 Kč 300 Kč

Masáž několika kloubů (6 kloubů) 950 Kč 475 Kč

Masáž s peelingovým efektem (Udvartana) 2 000 Kč 1 000 Kč

Kati Vasti 1 100 Kč 550 Kč

Piccichil 1 800 Kč 900 Kč

Pinda Sweda (horké zábaly z rýžové kaše) 1 800 Kč 900 Kč

Upanaha Sweda (horké bylinné zábaly) 800 Kč 400 Kč

Bylinná parní lázeň (potní box) 500 Kč 250 Kč

Shirodhara – tradiční ajurvédská olejová čelní lázeň 1 750 Kč 875 Kč

Zábaly obličeje (Mukaubtan) 1 100 Kč 550 Kč

Při nákupu ve Freeportu získáte dvě Ajurvédské masáže za cenu jedné

Hotel Savannah ****deluxe  
Hatě u Znojma
Tel.: +420 515 284 084
e-mail: hotel@hotel-savannah.com 
www.hotel-savannah.com


